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APRESENTACAO

Desde o dia 17 de marco de 2020, a Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE) paralisou suas atividades presenciais em cumprimento as
determinacdes do Governo do Estado, das Instrucdes Normativas que estabelecem
orientacdes aos Orgaos e entidades do Sistema de Pessoal Civil da Administracao
Publica Federal (Sipec), assim como de Portarias da Instituicao.

Mesmo diante desse cenario de pandemial, as atividades administrativas da
UFRPE continuaram sendo desenvolvidas por meio do trabalho remoto e, em
alguns casos, de forma presencial, sempre respeitando as medidas sanitarias para
preservacao da saude de servidore(a)s, estudantes e terceirizado(a)s.

Nesse contexto, ainda em 2020, foram instituidos grupos de trabalho
compostos por técnico(a)s, docentes e discentes, para construir coletivamente uma
Proposta Preliminar de Funcionamento da UFRPE. Apds consulta publica, o Plano
de Funcionamento foi aprovado em 17/07/2020, por unanimidade, pelos Conselhos
Superiores, e versao posterior em 16/03/2021, cuja vigéncia se estende a duracao
da pandemia de Covid-19.

No entanto, € chegado o momento de planejar o retorno estruturado e
gradual as atividades presenciais, obedecendo as orientacbes propostas pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), pelo Ministério da Saude (MS) e pelo
Governo do Estado de Pernambuco.

Salienta-se que, para tanto, a UFRPE organizou um comité local, a fim de
definir protocolos que reflitam a realidade da Instituicdo, levando em consideracéo o
plano de convivéncia do Estado e do municipio, os dados epidemiolégicos da
doenca e as orientacfes das autoridades sanitarias competentes. A viabilidade para
a realizacdo de um retorno seguro s se concretizara mediante a consolidacdo dos
protocolos de biosseguranca e pela garantia de condi¢des sanitarias, assim como a

observagéo dos requisitos institucionais e epidemiolégicos.

1Em 11 de margo de 2020, a Covid-19 foi caracterizada pela Organizagdo Mundial da Satide como uma pandemia.

O termo “pandemia” se refere a distribuicdo geografica de uma doenca e ndo a sua gravidade. A designagéo reconhece que,
no momento, existem surtos de Covid-19 em varios paises e regibes do mundo. Fonte:

https://www.paho.org/pt/covid19/historico-da-pandemia-covid-19
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Desta maneira, para atualizacdo das medidas do Plano de Funcionamento,
foram criados novos grupos de trabalho e, especificamente, a composicdo do grupo
de gestdo de pessoas foi subdividida em trés eixos: atividades de apoio
administrativo, atividades administrativas de apoio académico e atividades de saude
fisica e mental. Neste contexto, o retorno as atividades em modo presencial sera
gradual e em fases, com o estabelecimento de um cronograma especifico, visando
a preservacao da saude fisica e mental de todo(a)s.

O tempo de avaliacdo de estabilidade da situacdo epidemioldgica para a
progressao, regressdo ou manutencdo de cada fase sera de 04 semanas, sempre
observando a situacao local e as etapas do plano de convivéncia do Governo do
Estado de Pernambuco. A avaliacdo serd realizada pelo Comité de Prevencao ao
Coronavirus (Covid-19) da UFRPE e apresentada a Administragdo Superior para
decisdo e homologacdo ou ndo quanto a mudanca de fase, podendo ocorrer
também a ampliacéo de servigcos que serdo divulgados no site da UFRPE.

Todas as medidas abrangidas neste documento serdo amplamente
divulgadas para toda a comunidade académica, por meio de cards informativos,
pecas gréaficas impressas, videos educativos, redes sociais, sites institucionais, mala
direta, e-mail, entre outros.

A base legal para a construcdo deste documento seguira o disposto no Art.
1°, fundamento Il — a dignidade da pessoa humana, da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988, na Lei 13.979/2020, na Instrucdo Normativa n°
90/2021, de 28/09/2021, da Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal-
SGDP/ME, na Portaria Normativa N° 02/2020-GR, na Portaria N° 1.565/Ministério da
Saude-MS, de 18/06/2020, no Comunicado N° 01/2020/ME, no Protocolo de
biosseguranca para retorno das atividades nas Instituicdes Federais de Ensino
estabelecido pela Secretaria de Educacdo Superior e Secretaria de Educacao
Profissional e Tecnoldgica do Ministério da Educacao (versdo de Maio/2021), na
Portaria N° 15.543/ME - Secretaria Especial de Desburocratizacdo, Gestdo e
Governo Digital, de 02/07/2020, Decreto 10.416/Atos do Poder Executivo,
07/07/2020, Decreto 49.959 de 16/12/2020-PGL/PE, Lei n°® 10.406, de 10 de janeiro
de 2002 (Caodigo Civil).
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1. OBJETIVO

O Protocolo de Biosseguranca da UFRPE possui duas finalidades, sendo a
primeira a preservacdo das vidas, visando a conciliar as atividades presenciais -
académicas e administrativas - da UFRPE e a prevencgéo a disseminacdo do SARS-
Cov-2 (novo coronavirus). Ao estabelecer protocolos quanto a comportamentos e
atitudes necessarias no retorno gradual e mais seguro das atividades presenciais
nas instalacées da UFRPE, almeja-se contribuir para a manutencao de um ambiente

institucional mais seguro e saudavel no contexto pandémico atual da Covid-19.

Para o presente documento, considera-se o conceito de biosseguranca como
sendo uma abordagem estratégica e integrada para a prevencao, minimizagcao ou
eliminacdo de riscos apresentados pelo novo coronavirus para a vida e a saude
humana. Resulta-se, entdo, em um conjunto de acdes voltadas as atividades
administrativas, de ensino, pesquisa, extensdo, inovacdo, desenvolvimento
tecnoldgico e prestacao de servicos da UFRPE, além de orientar os procedimentos
basicos a serem adotados nos setores em que houver retorno de servidore(a)s e

discentes para reassumir suas fungdes de modo presencial.

2. DAS DIRETRIZES E ORIENTACOES

No Protocolo de Biosseguranca da UFRPE, séo apresentadas as diretrizes
e as orientacdes para o funcionamento e o desenvolvimento de atividades
presenciais na UFRPE, considerando a realidade multicampi e especificidades da
Instituicdo. Foram empregadas abordagens distintas para os diferentes, levando em

conta o publico circulante e a natureza das atividades desenvolvidas em cada setor.

As diretrizes e as orientagbes aqui apresentadas estdao organizadas por
cenarios, considerando a evolucdo da pandemia da Covid-19 nos municipios e
regidoes de Pernambuco e no Brasil, bem como a capacidade hospitalar instalada, a
preservagao permanente do grupo de risco e as orientagbes emanadas pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), Ministério da Saude, Ministério da

Educacgéo, Governo do Estado de Pernambuco, por meio da Secretaria Estadual de



Saude, e Secretarias Municipais de Saude dos municipios onde se localizam os
campi da UFRPE. Tais diretrizes e orientagbes sao atualizadas de acordo com a

situacao da doenca no pais e mudancgas no cenario epidemioldgico (Anexo I).

3. DAS RESPONSABILIDADES

A biosseguranca é de responsabilidade individual e coletiva. O Protocolo de
Biosseguranca da UFRPE apresenta orientacdes gerais e devera ser adequado as

especificidades de cada unidade académica e estacfes avancadas.

A Comissdo de Biosseguranca sera responsavel pela elaboracdo e
adequacao do Protocolo de Biosseguranca na UFRPE e pela supervisdo das
acbes. Em caso de necessidade, o Protocolo de Biosseguranca poderd ser

atualizado.

Se necessaria, a aquisicdo de materiais ocorrera por meio da Pré-Reitoria de

Administragéo (Proad), junto aos setores demandantes.

O cuidado com a biosseguranca e o cumprimento das medidas estabelecidas
neste protocolo, para a comunidade universitaria, ficard a cargo do Departamento
de Qualidade de Vida (DQV), com o apoio do Comité de Prevencédo ao Coronavirus
(Covid-19).

A Assessoria de Comunicacao da UFRPE (Ascom) fara toda a comunicacdo

estratégica do Protocolo de Biosseguranca.

4. DO COMPORTAMENTO INDIVIDUAL, DOS GRUPOS DE RISCO E
DA CONSCIENCIA COLETIVA

4.1. Diretrizes gerais

As recomendacdes da OMS e da Organizacdo Pan-Americana da Saude
(OPAS/OMS) em relacdo ao distanciamento social, protecdo individual e coletiva e

medidas de higiene deverao ser seguidas integralmente, tais como:

a) utilizar adequadamente mascaras sempre que estiver em ambiente externo
ao seu domicilio;

b) utilizar adequadamente mascaras mesmo se ndo apresentar sintomas;



)
k)
1)

pessoas com sintomas da doenca devem se manter em isolamento domiciliar
ou hospitalar por até 10 dias;

realizar a higiene das maos com agua e sabonete liquido ou é&lcool liquido,
gel ou glicerinado a 70%, frequentemente;

realizar a higiene das maos ap0s tossir ou espirrar;

se tossir ou espirrar, cobrir 0 nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lenco
de papel,

utilizar lengo descartavel para higiene nasal - descartar imediatamente apds o
uso e realizar a higiene das maos;

evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca,;

sempre que possivel, guardar distanciamento minimo de um metro entre si
mesmo(a) e qualquer pessoa;

nao cumprimentar outras pessoas com aperto de maos, abracos ou beijos;
nao compartilhar objetos pessoais;

procurar atendimento médico se tiver febre, tosse e dificuldade em respirar; e

m) seguir todas as instru¢des da sua autoridade sanitaria nacional ou local.

A UFRPE devera manter informacgdes acerca da Covid-19 e das medidas de

prevencdo. Mais informacdes estdo disponiveis no portal da UFRPE, na Central de

Informagfes sobre o Coronavirus (http://www.ufrpe.br/br/covid19).

4.2. Grupo de risco

Serdo considerados pertencentes ao grupo de risco todo(a) e qualquer

servidor(a) e estudante que se enquadrar em uma das condi¢cdes abaixo - conforme
Instrucdo Normativa SGP/SEDGG/ME N° 90, de 28 de setembro de 2021 - a quem

sera concedido o direito ao trabalho remoto ou ao regime especial ampliado,

respectivamente, mediante autodeclaracéo, respeitada a legislacéao vigente:

a)
b)
c)
d)

e)

idade igual ou superior a 60 anos;

tabagismo;

obesidade;

miocardiopatias de diferentes etiologias - insuficiéncia cardiaca,
miocardiopatia isquémica etc;

hipertenséao arterial,


http://www.ufrpe.br/br/covid19

f) doenca cerebrovascular;

g) pneumopatias graves ou descompensadas - asma moderada/grave, DPOC,;
h) imunodepresséo e imunossupressao;

i) doencas renais crbnicas em estagio avancado - graus 3, 4 e 5;

J) diabetes melito, conforme juizo clinico;

k) doencas cromossdémicas com estado de fragilidade imunoldgica;

[) neoplasia maligna - exceto cancer ndo melandtico de pele;

m) cirrose hepatica;

n) doencas hematoldgicas - incluindo anemia falciforme e talassemia; e

0) gestacao.

Em caso de suspeita ou confirmacdo de Covid-19, o(a)s servidore(a)s e
estudantes terdo direito ao trabalho ou ensino remoto, de acordo com normativa
vigente na UFRPE, o que devera ser informado e encaminhado para providéncias

pela Unidade.

O(a) servidor(a) tera direito ao trabalho remoto quando tiver filhos em idade
escolar ou inferior e que necessitem da assisténcia de um dos pais, enquanto
vigorar norma local que suspenda as atividades escolares ou em creche, por

motivos de for¢ca maior relacionados a Covid-19.

4.3. Uso de mascara

A utilizacdo de mascaras é obrigatéria no ambiente institucional da UFRPE,

conforme orientagdes a seguir:

a) A mascara deve cobrir totalmente o nariz, a boca e o queixo, e ndo deve
ficar folgada no rosto, especialmente nas laterais. E de uso individual e ndo deve ser

compartilhada;

b) A méascara deve ser trocada em intervalos regulares de cerca de 4 horas,
ou quando estiver Umida, visivelmente suja ou quando estiver dificultando a
respiracéo, causando resisténcia na troca de ar, se exposta a respingos de produtos

guimicos, substancias infecciosas ou fluidos corporais;



c) Para a remocao e colocacdo da mascara, ndo se deve tocar na sua parte
central. Para que a remocé&o ou colocacdo da mascara possa ser realizada, deve-se

fazer a higienizagdo das maos imediatamente antes e depois;

d) Durante o uso da méscara, ndo se deve tocar a propria face, olhos e nariz,

para evitar a auto-inoculacao;

A utilizacdo de mascaras € obrigatéria a todo(a)s o(a)s servidore(a)s,
estudantes, estagiario(a)s, colaboradore(a)s e visitante(a)s, sendo o uso da mesma
de sua inteira responsabilidade. Recomenda-se o uso de mascaras de diferentes
modelos - pano, cirlrgicas descartaveis, com filtro, entre outras, conforme
orientacdes da OMS e Ministério da Saude. Para profissionais terceirizado(a)s, a
utilizacdo obrigatéria de mascaras é de responsabilidade da empresa contratada,
sendo a UFRPE responsavel pela fiscalizacdo da entrega da mascara e demais
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIS), quando necessario, e do
acompanhamento do treinamento. O(a) colaborador(a) podera optar por usar
modelo de sua preferéncia, quando autorizado pela empresa contratada, conforme
orientagBes da OMS e do Ministério da Saude.

4.4. Vacinac¢ao

A UFRPE disponibilizara periodicamente formulario ou aplicativo de
monitoramento para conhecer situacdo vacinal de estudantes, servidore(a)s e
colaboradore(a)s terceirizado(a)s, a fim de acompanhar a imunizacdo de toda a
comunidade universitaria, amplamente recomendada pelas autoridades sanitarias

locais e internacionais.

4.5. Equipamentos de protecao individual

A UFRPE se responsabilizard pela disponibilizagdo de materiais de
higienizacdo e desinfec¢éo, equipamentos de protecao individual, como Oculos, face

shield e outros materiais especificos de cada Unidade.

Todas as medidas tomadas em decorréncia da Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Internacional poderdo ser revistas a qualquer momento,

conforme a evolucdo da pandemia da Covid-19.



5. DAS ACOES, DOS SETORES E RECOMENDACOES POR
ATIVIDADE

Os setores da UFRPE foram classificados de acordo com a funcdo e o
atendimento ao publico: Atendimento ao Publico Externo, Atendimento ao Publico
Interno, Ensino - Salas de Aula, Ensino - Laboratérios, Servicos terceirizados -

seguranca, limpeza, transporte e apoio administrativo, de acordo com Anexo Il.

Em resumo, pode-se considerar as seguintes acdes: Atividades
administrativas, Aulas tedricas, Aulas praticas, Atividades de Pesquisa, Atividades
de extenséo, Atividades de inovagcdo e empreendedorismo, Realizacdo de eventos,

Realizac&o de reunides.

De modo geral, as recomendacdes para as diferentes atividades séo:

5.1. Ensino

1. Permitir o uso das ferramentas de Tecnologias da Informacdo e

Comunicacéao (TIC) em todas as disciplinas que forem possiveis.

2. Trabalhar de forma escalonada as atividades praticas nos laboratorios e
setores, evitando aglomeracdes e obedecendo o distanciamento social; e, da

mesma maneira, nas atividades teodricas.

3. Avaliar, cuidadosamente, as atividades de ensino desenvolvidas pelos
estudantes de graduacdo, de pdés-graduacdo e de ensino médio e técnico que

necessitem do uso de EPIs especificos.

4. Aumentar a distancia entre as carteiras e mesas do(a)s estudantes;

procurar manter espagcamento minimo de 1,0 m (um metro) entre elas.

5. Realizar bancas de apresentacéao de trabalhos e de comissdes julgadoras

de forma online, sempre que possivel.

6. Privilegiar o desenvolvimento de atividades assincronas em detrimento das

atividades sincronas para permitir melhor adaptacao de estudantes e docentes.
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7. Adotar o Ambiente Virtual de Aprendizagem AVA, quando necessario, em
todas as turmas/disciplinas, garantindo a existéncia de um espaco institucional
padrdo para que o(a)s estudantes encontrem todas as informacdes necessérias
acerca de suas aulas e atividades. As demais tecnologias digitais - Meet, Teams,
Classroom, por exemplo - podem ser utilizadas como ferramentas complementares
e integradas ao AVA UFRPE.

5.2. Pesquisa e Extensao

Para aulas de graduacdo ou de programas de pos-graduacdo e pesquisa,
devera ser organizada uma agenda com os nomes do(a)s estudantes e de todo(a)s
gue estardo presencialmente, respeitando a ocupacdo méaxima do ambiente,
possibilitando ainda o rastreamento das pessoas que utilizarem o laboratério, em
caso de necessidade.

1. Para a realizacdo das atividades presenciais, o0s critérios de ocupacéo,
medidas de prevencao de infeccdo e desinfeccdo de ambientes deverao
ser rigorosamente observados, além do uso de EPIs especificos, quando
necessario.

2. Deve-se optar, quando possivel, por ventilacdo natural do espaco e pela
manutencao de portas e janelas abertas.

3. Organizar a rotina de limpeza do ambiente e equipamentos.

Priorizar o atendimento daquelas acdes que contam com menor tempo
para sua realizacdo, como, por exemplo, prazos para publicacdo, defesa
ou cronograma do projeto.

5.3. Eventos
1. Realizar eventos de acordo com as etapas permitidas neste Protocolo.

2. Respeitar o quantitativo de ocupacgao dos locais de eventos, considerando
distanciamento social de 1,0 metro, e recomendac¢des de cada etapa.

3. Realizar a afericdo da temperatura do(a)s participantes - interno(a)s e
externo(a)s.

4. Realizar, de forma preferencialmente remota, os eventos que possam
aumentar o risco de contaminacédo de servidore(a)s e estudantes.

5.4. Atividades administrativas

11



1. Respeitar o quantitativo de ocupacdo, considerando o distanciamento
social de 1,0 metro.

2. Orientar o trabalho remoto a servidore(a)s do grupo de risco e demais
situacdes previstas pelo Ministério da Economia.

3. Organizar a rotina de limpeza do ambiente de trabalho e dos equipamentos
de uso individual sob sua responsabilidade.

4. Priorizar o atendimento de reunifes e acdes pré-agendadas.

5. Restringir, quando possivel, os atendimentos a comunidade externa, sendo
preferivel o uso de Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) para tais
atendimentos.

6. Realizar cuidadosamente as atividades presenciais do setor que
necessitem do uso de EPIs especificos.

7. Registrar a frequéncia por meio eletrénico disponibilizado pelo modulo
SigRH.

8. Nao compatrtilhar equipamentos de uso pessoal e profissional.
5.5. A¢oes de Integracao e de Suporte

5.5.1. Onibus de transporte coletivo

5.5.1.1. Usuarios do transporte

1) Manter o distanciamento social e ocupacdo maxima do veiculo conforme
previsto no Anexo I;

2) Uso de mascara como item obrigatorio no interior do veiculo e indicagcéo do
cuidado de né&o tocar o rosto com as maos;

3) Lavar as méos imediatamente apds a descida do veiculo, tdo logo chegue
ao local pretendido;

4) Manter as janelas do 6nibus abertas para ventilacéo.
5.5.1.2. Responsaveis pelo veiculo

1) Manter a limpeza dos veiculos diariamente, ao final de cada turno,
reforcando a desinfeccdo de todas as areas expostas ao contato com as maos
do(a)s usuéario(a)s como barras, assentos, entre outras, utilizando solucéo
desinfectante;

12
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2) ldentificar assentos de forma a orientar o(a)s usuario(a)s para o
distanciamento recomendado de 1,0 metro;

3) Disponibilizar dispensadores de alcool em forma liquida ou gel 70% nos
onibus e incentivar a higiene das maos do(a)s usuério(a)s durante seu transporte;

4) Fixar cartazes com orientagdes sobre o distanciamento social, uso correto
de mascara e higienizacdo das mé&os no interior do 6nibus e nos pontos de
embarque e desembarque;

5) Manter as janelas do 6nibus abertas para ventilacéo.
5.6. Restaurante Universitario

Os servicos de alimentacao, tais como Restaurantes Universitarios, deverdao adotar
medidas de prevencao para conter a disseminacao da Covid-19:

a) dispor de anteparo salivar nos equipamentos;

b) Todas as preparacfes serdo servidas por funcionarios da empresa prestadora de
servico, considerando o desejo do usuario e ele s6 pegard no prato quando o
colaborador terminar de servi-lo;

c) Apenas podera haver consumo de alimentos e bebidas por usuérios que estejam
sentados em cadeiras nas mesas.Ndo podera haver consumo de alimentos e
bebidas por usuarios que estejam em pé fora das mesas;

c) disponibilizar alcool em forma liquida ou gel 70% para o(a)s usuario(a)s, em local
sinalizado, e indicar, com informacdes visiveis, sobre higienizacdo de maos,
sabonete liquido e papel toalha descartavel nos lavatorios de higienizacdo de maos.

d) disponibilizar alcool isopropilico para a higienizacdo adequada de equipamentos
e dispositivos eletrénicos.

e) observar, na organizacdo de suas mesas, a distancia minima de um 1,5 metro
entre elas;

f) aumentar a frequéncia de higienizacao de superficies; e
g) manter ventilados ambientes de uso coletivo;

h) realizar higienizagéo diaria desses equipamentos.

5.7. Residéncias Estudantis
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a) dispor de tapetes sanitizantes nas entradas, a serem recarregados com solugao

desinfetante pelo setor responséavel da limpeza periodicamente;

b) colocacao de dispenser de alcool gel nos corredores e refeitorios;

c) estabelecimento de protocolo de higienizacdo e desinfeccéo das areas comuns

de forma mais assidua com o setor responsavel pela limpeza da institui¢éo;

d) tentativa de reordenamento dos quartos para baixar a capacidade e evitar

aglomeracéao;

5.8. Bibliotecas

As bibliotecas do SIB-UFRPE sdo espacos de alta circulacdo e de

permanéncia de médio e longo prazo. Durante o processo de retomada gradual das

atividades presenciais da Universidade, recomenda-se:

a) reordenacdao e sinalizacao dos espacos, a fim de manter o distanciamento

b)

do(a)s servidore(a)s e do(a)s usuario(a)s nos setores administrativos e
nas areas de atendimento ao(a) usuario(a);

barreira de contencao higienizadora para os pés na entrada do prédio;

c) reforcar os procedimentos de higiene em todos 0s ambientes da biblioteca,;

d) adotar medida de protecdo como barreira de contencdo no balcdo e/ou

f)
9)

h)

faixa delimitando distancia fisica quando o(a) servidor(a) estiver em
contato direto com o usuario;

ao receber devolucdo de material bibliografico, manté-lo em quarentena
por um periodo minimo de 3 (trés) dias, acondicionado em local com
ventilacdo, preferencialmente, natural, e sem uso de produtos quimicos
para evitar danos aos materiais bibliograficos;

delimitar um espaco fisico para o material em quarentena;

o0 material recebido somente sera liberado para empréstimo apenas apos
o término da quarentena,

as salas de estudo em grupo e de uso coletivo serdo utilizadas apenas
para estudo individual,

recomenda-se consulta prévia, via internet, ao catadlogo da biblioteca,
assim como outros servigos e produtos. As duvidas poderdo ser retiradas
por e-mails e telefone da biblioteca do usuario, diminuindo o tempo de
circulagédo nas dependéncias da biblioteca;
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J) O servico de atualizacéo de débito podera ser realizado de forma remota
com envio do comprovante de pagamento por e-mail da biblioteca do(a)
usuario(a);

k) O recebimento de doacbes ficara suspenso até a plena retomada das
atividades presenciais;

[) Afixar alertas de que o0s materiais emprestados ndo devem ser
higienizados com nenhum produto quimico, pois podem ser danificados
permanentemente;

m) permanéncia da oferta dos servi¢cos online: orientacéo a usuario(a)s, livros
eletrénicos, BDTD, TCCs, Portal de Periddicos, Repositorio Institucional,

COMUT, fichas catalograficas.

6. DA CLASSIFICACAO DAS ETAPAS E ACOES POSSIVEIS

As diretrizes e as orientagcdes de distanciamento social, protecao individual e
higiene do Protocolo de Biosseguranca da UFRPE serdo organizadas em
diferentes etapas de probabilidade de disseminacdo do novo coronavirus e serao
aplicadas diferencialmente aos setores, considerando a avaliagdo de risco e das
atividades presenciais desenvolvidas, seguindo o regramento do Estado e
municipios, e com andlise da Comissdo de Biosseguranca sobre os dados

epidemioldgicos da doenca (Anexo ).
Cada Unidade devera elaborar e planejar suas atividades, de acordo com:

a) o numero de servidore(a)s que atuam em cada setor, considerando-se o

principio de escalonamento quando necessario;
b) o fluxo de uso dos espacos sob sua responsabilidade;
c) o fluxo de atendimentos e demandas;

d) a necessidade de atividades presenciais por semestre e curso, com foco
no(a)s estudantes concluintes nas turmas subsequentes, com atencéo

especial a estudantes ingressantes.

A UFRPE avaliara rotineiramente a situagdo de cada regido, resultando em

trés situacdes: alta, moderada e baixa probabilidade de disseminacdo da Covid-19.
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A andlise de cenarios sera realizada de acordo com os dados divulgados pelo
Governo Estadual dentro do Programa Pernambuco contra o novo coronavirus” —

disponivel em https://www.pecontracoronavirus.pe.gov.br/, com adaptacdes para

atender a realidade da Universidade. Utiliza-se como metodologia os elementos de
monitoramento indicados pela Organizacdo Pan Americana de Saude (OPAS) e, por
consequéncia, pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), com o cruzamento de

indicadores de trés areas: Vigilancia Epidemioldgica, Saude e Impacto Econémico.

MEDIDAS QUE DEVEM SER ADOTADAS PELOS ESTUDANTES,
PROFESSORES E SERVIDORES EM CASOS SUSPEITOS DE DOENCA PELO
CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

O cumprimento das medidas de biosseguranca frente ao novo coronavirus,
como distanciamento entre pessoas, lavagem frequente de méos e uso de mascara
de protecédo, entre outras medidas, tem se mostrado efetivo na prevencédo a Covid-
19, porém pequenas falhas nestas medidas podem ser suficientes para que ocorra a
transmissdo de SARSCoV-19

Considerando atividades presenciais faz-se necessaria a definicdo de
Protocolo de condutas frente a suspeitas e casos confirmados de Covid-19 na
comunidade da UFRPE, em consonancia com as orientacdes internacionais (OMS),
da secretaria de saude do Estado de Pernambuco e Ministério da saude como
medida geral, qualquer individuo com sindrome gripal ou com sintomas sugestivos
de Covid-19 deve ser afastado de suas atividades presenciais e iniciar isolamento
domiciliar imediatamente, por, no minimo, 10 dias a partir do inicio dos sintomas ou

da data da realizacdo de exame laboratorial.

Somente devera ser afastado:

a) inicialmente por 7 (sete) dias se sintomatico respiratorio;

b) se confirmacdo do caso fonte como Covid-19, manter afastamento total de 10

dias;

c) quando sera reavaliado por pericia realizada no Departamento de Qualidade de

Vida o quadro clinico e epidemiologico;
PERIODO INDICADO PARA COLETA DE TESTES
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- PCR: 3° ao 7° dia apos inicio dos sintomas
ORIENTACOES PARA ISOLAMENTO

- Sintomatico(a)s/assintomatico(a)s com PCR positivo: isolamento de 7 (sete) dias a
partir da coleta do exame no(a)s assintomatico(a)s; isolamento de 7 (sete) dias a
partir do inicio dos sintomas no(a)s sintomatico(a)s. Suspender o isolamento apos
os 10 dias, caso permaneca, pelo menos, 24 horas sem sintomas e sem uso de

medicacao.

- Sintomatico(a)s com PCR negativo: avaliacdo médica é necesséria. Se diagnostico
clinico/epidemioldgico/clinico-imagem for positivo para Covid-19, deve ser adotado o
mesmo fluxo que para “Sintomaticos/Assintomaticos com PCR positivo”. Caso
permaneca com sintomas gerais ndo sugestivos de Covid-19, o isolamento pode ser
suspenso caso permaneca, pelo menos, 24 horas sem sintomas e sem uso de

medicacgao.

- Quem tiver dois exames de RT-PCR negativos - com intervalo de pelo menos 24
horas entre eles e desde que coletados ambos entre 3°-7° dia da data do inicio dos
sintomas: descarta-se doenca e pode descontinuar isolamento e retornar ao

trabalho.

7. MONITORA UFRPE

Serd disponibilizada a ferramenta de monitoramento da Covid-19 Monitora UFRPE,
gerenciada pela Secretaria de Tecnologias Digitais (STD) e Departamento de
Qualidade de Vida (DQV).

A ferramenta digital possibilitara o acompanhamento de possiveis casos de Covid-
19 dentro da Instituicdo — Sede, unidades académicas, Codai e campi avancados —

a fim de registrar, fornecer informagdes e realizar encaminhamentos.

No Monitora UFRPE, também serd possivel acompanhar a situagdo vacinal da

comunidade universitaria.
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ANEXO I

Diretrizes e orientacfes, de acordo com as trés etapas de probabilidade de
disseminacdo do novo coronavirus, para as atividades presenciais

Atividades/Etap

as
Probabilidade
de
disseminacgéao

por Covid-19

Medidas de distanciamento social

Atividades de projetos de ensino,
pesquisa, extenséo,
empreendedorismo e inovagao

Eventos nas dependéncias da UFRPE

Processos seletivos e concursos
publicos

Locais de maior circulagéo
com marcacédo de distancia

Permitido presencial,
respeitando a
ocupacdo de 30 % e
demais medidas
previstas no
Protocolo de
biosseguranca

Permitido; ocupacéo de
30% do espaco
reservado.
Preferencialmente
remotos

Permitido presencial;
ocupacéo de 30% do
espagco reservado e
protocolo de
biosseguranca
especifico

2 m, no minimo

Etapa Il
Média

Permitido
presencial,
respeitando a
ocupacéo de 50
% e demais
medidas
previstas no
Protocolo de
Biosseguranca

Permitido; ocupagéo
de 50% do espago
reservado.
Preferencialmente
remotos

Permitido
presencial;
ocupacéo de
50% do espaco
reservado e
protocolo de
biossegurancga
especifico

2 m, no minimo

Permitido
presencial,
respeitando a
ocupacao de 70
% e demais
medidas
previstas no
Protocolo de
Biosseguranca

Permitido; ocupagéo
de 70% do espaco
reservado.
Preferencialmente
remotos

Permitido
presencial;
ocupacao de 70%
do espaco
reservado e
protocolo de
biossegurancga
especifico

1 m, no minimo
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Locais que comportam grande
numero de pessoas, como RU,
Salédo Nobre e auditérios

Espagos Coletivos

Ocupagcéao das
salas de aulae
laboratérios

Estégios obrigatérios fora da
UFRPE

Atividade esportiva

Transporte de grande numero de
pessoas

Restrito, com
liberagdo da
ocupacao de 30% da
capacidade

Ocupacao de 30% do
espago

30%

Solugéo alternativa
ou com atendimento
do Plano de
Biossegurancga do
local

Retorno de
atividades
esportivas ao ar livre
e que ndo envolvam
contato fisico

Restrito a 30% de
ocupacao do
transporte coletivo da
UFRPE

Restrito, com
liberacdo da
ocupacdo de 50% da
capacidade

Ocupagcéo de 50% do
espaco

50%

Solugdo alternativa
ou com atendimento
do protocolo de
biosseguranca do
local

Retorno de atividades
esportivas que nao
envolvam contato
fisico, com 50% de
ocupagéo

Restrito a 50% de
ocupacéo do transporte
coletivo da UFRPE

Medidas de protecédo individual

Restrito, com
liberacédo da
ocupacéo de 70% da
capacidade

Ocupacédo de 70% do
espago

70%

Solucéo alternativa
ou com atendimento
do protocolo de
biosseguranga do
local

Retorno de atividades
esportivas que ndo
envolvam contato fisico,
com 70% de ocupacao

Restrito a 70% de
ocupacao do
transporte coletivo
da UFRPE

Uso de méscaras (todos os tipos;
toda a comunidade académica)

Obrigatério

Obrigatério

Obrigatério
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Uso de demais EPIs (nivel de
biosseguranga adequado ao tipo
de atendimento/atividade)

Trabalho remoto para servidor
em grupo de risco

Regime especial para estudante
do grupo derisco

Obrigatoério para
setores onde ha
maior nimero de
atendimento ao
publico

Compulsério

Compulsério

Medidas de Higienizacao

Obrigatério para
setores onde ha
maior nimero de
atendimento

ao publico

Compulsério

Compulsério

Obrigatoério para setores
onde h& maior risco

Compulsério

Compulsério

Disponibilizacdo de alcool 70% em todos
os setores

Limpeza diaria em locais utilizados com
maior fluxo de pessoas*

Limpeza diaria de banheiros, bebedouros,
salas de aula

Definicao de escalas de limpeza
(incluindo corrimdes, maganetas,
bancadas, mesas, cadeiras,
equipamentos)

Somente bebedouros com torneiras
permaneceréo ativos

Procedimento de sanitizagdo com
magquinario

Comportamento

Em todas as
etapas

Em todas as
etapas

Em todas as
etapas

Em todas as
etapas

Em todas as
etapas

Em todas as
etapas
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Encontros, eventos de socializagao

presenciais

Reunides

Uso dos espacos e laboratérios

Registro de frequéncia

Uso de ar-condicionado
em espagos coletivos

Ar-condicionado
central em espagos
coletivos

Proibido onde as
medidas de
distanciamento néo
puderem ser
obedecidas

Somente em casos
extremos; optar por

abrir as janelas

Proibido onde as
medidas de
distanciamento ndo
puderem ser

obedecidas

Via computador de trabalho

Proibido onde as
medidas de
distanciamento nao
puderem ser

obedecidas

Por meio de TIC sempre que possivel

100% controlado em todas as etapas

Em caso de necessidade; optar por abrir as janelas

Somente em casos extremos e
em ambientes sem janelas
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ANEXO II

Unidades e Setores da UFRPE no Protocolo de Biosseguranga

Grau de
riscol

Reabertura provavel2

Acdes de distanciamento3

marcacdao de fila (1,0 m);

Restaurante Universitario alto acritério da unidade distanciamento de mesas
(1,5m); limites de
ocupacao

- o ) marcacdao de fila (1,0 m);
Saldo Nobre alto acritério da unidade limites de ocupagao
agendamento de
consultas; marcacao de
Hospital Veterinario alto a critério da unidade fila (1,0 m); limites de
ocupacdo; trabalho em
escala
marcacao de fila (1,0 m);
limites de ocupagéo;

Bibliotecas alto acritério da unidade trabalho em escala

marcacao de fila (1,0 m);
limites de ocupagéo;
trabalho em escala;

o ) uso obrigatério de EPIs adequados

Clinica de Odontologia ao nivel de biosseguranga

alto acritério da unidade
o o ) marcacao de fila (1,0 m);

Auditérios moderado acritério da unidade limites de ocupac&o

Colegdes didaticas e _ o ) limites de ocupacéo;

cientificas baixo acritério da unidade trabalho em escala
limites de ocupacéo;

Salas de professores baixo acritério da unidade trabalho em escala

Salas administrativas e _ o ) limites de ocupagéo;

de reunido baixo acritério da unidade trabalho em escala

Salas de atendimento aos limites de ocupagéo;

moderado acritério da unidade

estudantes

agendamento de atendimentos
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limites de ocupacéo;
agendamento de atendimentos;
trabalho em escala

Secretarias académicas moderado a critério da unidade
Protocolo Central e Recepcdes
moderado acritério da unidade agendamento de atendimentos;
Salas de Coordenagdes de
Curso baixo acritério da unidade agendamento de atendimentos;
distanciamento entre
mesas (1,0 m);
Salas de aula alto a critério da unidade limites de ocupagao;
limites de ocupagéo;
Laboratérios/Setores alto acritério da unidade trabalho em escala
contato;
Piscinas alto acritério da unidade limites de
ocupacao
contato;
Quadras alto a critério da unidade limites de
ocupacgao
distanciamento entre
mesas (1,0 m);
Laboratérios alto a critério da unidade limites de ocupagao;
de Informéatica trabalho em escala
Centros de Convivéncia e alto a critério da unidade limites de ocupacéao e
Residéncias Universitarias medidas de desinfecgao
distanciamento entre
mesas (1,0 m);
Salas de estudo alto a critério da unidade limites de ocupacéo
. . distanciamento entre pessoas
Areas de Convivéncia em (1,0 m);
areas externas L . imi ) 5
moderado a critério da unidade limites de ocupagéo
Transporte alto Atividade continua limites de ocupagéo
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uso obrigatério de EPIs

Vigilancia alto Atividade continua adequados ao nivel de
biosseguranga
uso obrigatério de EPIs
Limpeza e conservacao alto Atividade continua adequados ao nivel de
biossegurancga
Manutencéo alto Atividade continua Protecao individual
Apoio Administrativo moderado Atividade continua Protecao individual
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ANEXO III

Manejo frente a casos suspeitos ou confirmados de COVID-19

Serdo considerados casos suspeitos de Covid-19 todos os casos de pessoas que
apresentem sintomas gripais como dor de cabeca, coriza, febre, dor no corpo, mal estar e
outros sintomas sugestivos de sindrome gripal e/ou Covid-19, com ou sem histérico de

contato recente com casos confirmados.

A pessoa com sintomas deve comunicar imediatamente ao(a) seu/sua superior
hierarquico(a) e/ou responséavel pelo setor e/ou disciplina, que deve orientar & pessoa
sintomatica que permaneca em isolamento domiciliar e, a partir do terceiro dia de sintomas,
busque o agendamento de diagnéstico de SARS-CoV-2 na rede publica ou privada. O(a)
responsavel também deve comunicar a todos 0s contactantes, a fim de que outros possiveis

casos sejam detectados e monitorados.

- Serdo considerados contactantes - ou contatos - as pessoas que convivem ou conviveram

recentemente com pessoas com suspeita ou confirmagéo de Covid-19.

- Contactantes proximos assintomaticos devem manter as atividades normalmente,
mantendo rigorosamente as medidas de biosseguranca. A indicacdo de afastamento das

atividades ocorrera somente se apresentar sintomas.

- Contactantes domiciliares devem se afastar inicialmente por 7 (sete) dias e realizar
automonitoramento. Apds este periodo, se ndo apresentarem sintomas, poderdo retornar

normalmente as atividades.

- Todos o0s contactantes precisam ser orientados a fazer automonitoramento ou
autoavaliacdo, a fim de perceber se apresentam sintomas gripais ou de Covid-19. Se
apresentarem sintomas gripais ou sugestivos de Covid-19, devem permanecer em
isolamento domiciliar, buscar diagndstico a partir do terceiro dia apdés sintomas e
providenciar atendimento médico em caso de piora nos sintomas. Essas pessoas também
devem informar aos seus contatos caso apresentem sintomas e/ou sejam positivos no teste

para Covid-19.

- A UFRPE disponibilizar4 ferramenta digital de monitoramento da Covid-19 dentro da
Instituicdo — Sede, unidades académicas, Codai e campi avangados — a fim de registrar

possiveis casos, fornecer informacgdes e realizar encaminhamentos.
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ANEXO IV
PROTOCOLO DE CONDUTA - CASO POSITIVO COVID-19

CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO COVID-19

A pessoa com sintomas deve permanecer em isolamento até receber o resultado
negativo do teste ou, em caso positivo, permanecer em isolamento por 7 (sete) dias,
contabilizados desde o inicio dos sintomas. A pessoa também deve comunicar a todos 0s
seus contactantes sobre a suspeita de Covid-19.

a) Laboratorial: caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-PCR em tempo

real;

b) Clinico-epidemiolégico: caso suspeito ou provavel com histérico de contato proximo ou
domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por Covid-19, que apresente pelo menos
um dos sinais ou sintomas respiratérios, nos ultimos 14 dias apds o contato, e para o qual

ndo foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica.

Serao considerados casos confirmados de Covid-19 todos os casos de pessoas com
diagnéstico confirmado, preferencialmente por PCR em tempo real (RT-qgPCR), com ou sem

sintomas gripais.

Casos confirmados de Covid-19 devem ser imediatamente comunicados aos
responsaveis pelos setores/disciplinas, que devem comunicar a todos 0s contactantes, a fim

de que outros possiveis casos sejam detectados e monitorados.

A pessoa deve permanecer em isolamento domiciliar por 7 (sete) dias,
contabilizados desde o inicio dos sintomas, e deve comunicar imediatamente a todos os
seus contatos, além de orientar que devem realizar automonitoramento de sintomas. Em
caso de mudanca no estado de saude (piora clinica, dificuldade de respirar, entre outros), a

pessoa deve buscar imediatamente atendimento médico especializado.
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