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Entre muitas outras coisas,

tu eras para mim uma janela

por meio da qual podia ver as ruas.
Sozinho ndo o podia fazer.

~ Franz Kafka
* O assopro das brisas fenomenologicas

Nos labirintos do meu cotidiano, faco como a cancdo do Chico Buarque, “todo dia faco
tudo sempre igualz”: As oito da manhd, chego ao local de trabalho, e na entrada do
Instituto de Educacao da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT) tem uma pichagao
no muro que, mesmo lendo todos os dias, me chama a aten¢do. Provavelmente um
estudante estrangeiro, ou alguém que sabe espanhol, e que por bela coincidéncia (ou nio),
escreveu abaixo de uma janela: “Me gusta simular que no te miro” (figura 1).

ME GUSTA SiNular
QUE NO & MiRQ.

5 i
Figura 1: janela da alma
(Michele Sato)

! Professora e pesquisadora do Programa de Pos-Graduagdo em Educag@o, UFMT [michelesato@ufmt.br].
Agradego ao amigo italiano Massimo, pela autorizagao do uso da pintura do Buda. E a a minha irmézinha-
amiga, Licia, ndo so6 pela imagem do “Torii”, mas pela maneira bela de me ensinar sempre.

% Chico Buarque: cotidiano, 1971.

10
Rev. Eletronica Mestr. Educ. Ambient. E -ISSN 1517-1256, Ed. Especial, julho/2016.



Ha véarias metéaforas sobre a janela, e subindo para o terceiro andar da pds-graduacdo, cada
degrau vai abrindo uma vidraca de imaginagdo. Sera um estudante timido que ndo tem
coragem de se declarar? Ou uma menina que apenas faz um jogo sedutor de fingir nao se
importar? E uma paixdo mais duradoura que promete outras janelas? Talvez seja apenas

um flerte fugaz como a era atual, descartavel, fragil e rapido, contudo, romantico.

Uma janela pode se abrir a aprendizagem, a paisagem esplendorosa, a contemplagdo, a

3 Mas pode se fechar

uma serenata cantante, ou simplesmente para ver a “banda passar
nas saudades, na dor da perda, no momento triste de amargura, ou no horizonte onde o
sonho se perdeu. Ao abrir e fechar, ou entreabrir e descerrar, uma janela dialoga com a
exterioridade da paisagem fisica e com a interioridade da paisagem existencial. A janela,
como metafora do olhar, espelha o0 mundo exterior. Contudo, o espetaculo visivel do

mundo estd na dependéncia da subjetividade de como se olha este mundo. “O olhar ¢, ao

mesmo tempo, sair de si e trazer o mundo para dentro de si” (CHAUI, 1988, p. 33).

Para o arquiteto e artista Hundertwasser (1976), o nosso direito a janela ¢ o momento
solitario para debrugar no parapeito e mergulhar para dentro de si. Um direito de se
recolher, buscando “res-postas” a cura das angustias. Contudo, o artista austriaco alerta que
é preciso cumprir o dever da arvore, em sair da casa, ser coletivo e zelar pela natureza. E a
abertura para sair do labirinto e ser-no-mundo em nossa incompletude. No Grupo
Pesquisador em Educagdo Ambiental, Comunicagdo e Arte (GPEA), gostamos da metafora
do Caracol de Manoel de Barros* — do direito de cuidar do interior da casinha, mas
sobremaneira do dever coletivo de vigiar a vida para além de nossa propria existéncia. E
também o momento simultaneo de considerar as possibilidades de desraizamentos, face ao
dilema daqueles que ndo possuem teto. No contexto do solipsismo existencial de
Heidegger (1996-a, p. 39), olhar pela janela ndo ¢ uma simples retirada do mundo, mas
uma descoberta e a reapropriagdo deste. “O sendo-ser torna-se, de multiplos modos,

fendmeno”.

S6 enxergamos o mundo situados com o outro, na triade do eu em relagdo ao outro e

ambos situados no mundo. Heidegger (1996-b, p. 29) alegaria que esta afirmagdo ¢

* Chico Buarque: a banda, 1966.
* Manoel de Barros: memérias inventadas [http://www.poesiaspoemaseversos.com.br/manoel-de-barros-
poemas/].
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tautoldgica, ja que para ele, o ser humano ¢ sempre “no-mundo”. Nao se trata de olhar o
mundo de forma fisica, por meio de pupilas, cores ou intensidade do brilho, pois a luz que
a janela enxerga vem da ontologia do espirito, provavelmente constituida de conceitos e de

afetos (confetos”).

René Magritte, surrealista e leitor de filosofia, intitulava suas obras imagéticas provocando
a racionalidade excessiva de Hegel, irritando o capitalismo nas ressignificacdes das
pinturas burguesas, ou temperando a realidade com elementos do cotidiano de forma
absurda, como magads antigravitacionais, cachimbos que ndo sdo cachimbos, ou imagens

que desafiavam as logicas matematizadas (SATO, 2009; LEVY, 2015).

Magritte pintava e repintava, buscando construir a diferenca na repeticio (DELEUZE,
2000), como se a destrui¢ao de uma imagem aniquilasse um pensamento que se pressupoe
a si proprio. A ruptura era necessaria, como um soco na janela capaz de quebrar os vidros
para que o fendmeno fosse ressignificado (figura 2), para transcender o plano, e ganhar

outros delineamentos.

O que se pode ver a luz do sol é sempre menos interessante do que o que se
passa atras de uma vidraga. Neste buraco negro ou luminoso, vive a vida, sonha a
vida, sofre a vida (BAUDELAIRE, 1988, p. 26).

Figura 2: clef de camps
René Magritte

> Em oposigdo ao Descartes, que privilegiou somente a racionalidade e desprezou os afetos, o neologismo
“confetos” (conceitos + afetos) foi cunhado no sabor da sociopoética (SATO; GAUTHIER & PARIGIPE,
2005).
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No contexto da produgdo académica, a linguagem textual ¢ sempre o lugar privilegiado. O
“soco no estdbmago” foi dado por Nick Sousanis® (2015), que usou o desenho como
linguagem filosofica na sua tese de doutorado em Educagdo na renomada Universidade de
Harvard. Suas imagens sao filosofias e a mensagem também traz a rebeldia para que
educagdo ndo seja s6 mais um mero tijolinho’ no grande muro da supremacia da verdade
Ginica. E preciso quebrar as vidragas das metanarrativas dominantes que insistem em

apagar os diferentes, pasteurizando a vida num Unico matiz de veracidade.

O poeta Baudelaire (1988, p. 45) parece concordar com Magritte, ao considerar a janela
um objeto “profundo, misterioso, fecundo, tenebroso e deslumbrante”, ja que a
interpretacdo da paisagem estd na dependéncia das emocdes do dia. Diversas musicas
passearam na memdoria enquanto pensava na janela, mas talvez o que quero tratar aqui
relaciona-se intimamente com a epigrafe que inicia o texto, com Kafka (2009), pois para se

8
“transver o mundo”

, S0 o fazemos na presenca do outro. Merleau-Ponty (1964)
complementaria que o mundo se revela visivel pela exterioridade do outro. Para se acolher
o fenomeno da visdo, haveremos de recorrer a uma dimensao de sentidos e de ndo sentidos

para que as coisas se tornem visiveis, e ainda assim, muitas serdo sempre invisiveis.

Para Merleau-Ponty (1964), quando lancamos nosso olhar, a coisa percebida ndo ¢ um
atomo visivel que se revela a um olhar desprovido de uma presenca no mundo. Entretanto,
ele argumenta que toda visdo possui uma certa dose de cegueira, ja que ha um movimento
de indivisibilidade entre o sujeito que vé e a coisa percebida. A fenomenologia MPontyana
considera que a visdo ndo alcanga uma visao plena do que aparece, porquanto o visivel tem
sempre aspectos de invisibilidade. Similarmente, no campo da arte, o surrealismo possui
uma forte tendéncia em fomentar a permanéncia dos mistérios, pois eles permitem a eterna
descoberta, a aprendizagem que ndo se finda, e representam os fenomenos enigmaticos que

nem deuses, nem mortais, conseguirdao decifrar.

Caminha (2014, p. 68) destaca que ndo se trata apenas de debater a estrutura do fendmeno

da visibilidade, mas o movimento da emergéncia da visibilidade dentro do mundo. “Toda

% Grande parte da tese pode ser vista no site de Nick Sousanis, bastante aberto aos didlogos e que possui
talento extraordinario (como Magritte) em filosofar por meio de imagens [http://spinweaveandcut.com/].
7 Pink Floyd: another brick in the wall, 1979.
8“0 olho vé, a lembranga revé, e a imaginagdo transvé. E preciso transver o mundo”. Manoel de Barros
[http://textosparareflexao.blogspot.com/2014/12/e-preciso-transver-o-mundo.html].
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visdo ¢ sempre minha visdo, mas também ¢ sempre visdo do mundo e a partir do mundo
que se faz visivel. E impossivel se ausentar do mundo para vé-lo”. Todavia, vale
questionar: sera que enxergamos o mundo além de noés mesmos? Estamos dispostos a

interrogar a filosofia para além da humanidade?

* Ecofenomenologia e o esvoacar da cortina

Nao tenho a intencdo, nem de longe, de apresentar o debate finalizado da
ecofenomenologia, literatura escassa no cenario brasileiro. Mas alguns registros
internacionais ressoam de forma atraente, talvez buscando a superacdo da visdo utilitéria,
técnica e antropocéntrica. Para além dos significados do Homo sapiens, os recentes estudos
da ecofenomenologia tem sublinhado a importancia de transcender a dimensdo humana,
incluindo outras formas de vida, sem a necessidade de revigorar o naturalismo desprovido

de humanidade.

A corporeidade imanente na expressdo do olhar, busca e acha suas metaforas no
ser vivo, ndo excluindo nossos parentes mais proximos, os animais (BOSI, 1988,
p- 79).

Uma publicagdo teve enorme impacto aos que buscam conjugar filosofia e ecologia:
Charles Brown e Ted Toadvine (2003) langaram o livro “ecofenomenologia: de volta a
propria Terra’, distanciando tanto do posicionamento ingénuo e mecanicista do
naturalismo, quanto do movimento da ecologia profunda, que possui fortes conexdes
religiosas (NAESS, 1992; ORR, 1994; DRENGSON & DEVALL, 2008). O titulo ¢ uma
variagdo da obra de Husserl, “o retorno das proprias coisas”, que busca quebrar a
hegemonia de alguns pensamentos filosoficos sobre a verdade da vida, dando abertura as
multiplas sabedorias. Trata-se de uma coletanea que explora os dilemas filosoficos trazidos
por Husserl, Heidegger, Merleau-Ponty, Nietzsche e Lévinas, entre outros, na inovagao de

propor didlogos fenomenolégicos com a natureza.

Curiosamente, a fenomenologia surgiu porque as estruturas cartesianas da ciéncia
naturalista ndo bastavam para compreender o pensamento da humanidade. Por isso, pode
parecer um paradoxo retomar o debate da natureza no complexo tecido da fenomenologia,

entretanto, ¢ apenas mais uma janela que se abre ao mundo e que traz contribui¢des

Y BROWN, Charles; TOADVINE, Ted (Eds.) Eco-phenomenology: back to the Earth itself. New York:
New York State University Press, 2003.
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significativas aos educadores ambientais. Enfim, a porteira esta aberta as criticas, ja que a
incompletude humana nao se esgota neste debate e outras janelas filosoficas ainda estardo

presentes na paisagem do pensamento ecologico.

A obra traz profundas contribui¢des ao dilema da dualidade filoséfica entre o antropo e
biocentrismo, constituindo-se como uma tentativa de se abandonar o0s excessos
antropomorficos a constru¢do de uma filosofia que examina a natureza como condi¢ao
essencial. E um livio de grande impacto no ambientalismo, sendo referéncia as
subsequentes publicacdes relacionadas com filosofia e ambiente, além de varias
dissertacdes e teses no ambito de diferentes areas do conhecimento, revelando que a crise
planetéria ¢ motivo a cidadania global e ndo estd confinada a poucos pesquisadores de elite
(WOOD, 2003; ZIMMERMAN, 2003; TOADVINE, 2004 & 2015; BROOK, 2005;
HARVEY, 2008; KARROW, 2010; THOMSON, 2013; BRIGHT, 2013; STONE, 2015;
MEIGHOO, 2016).

Uma tentativa de abreviar a vasta literatura faz emergir alguns bons exemplos. Toadvine
(2004) busca a relacdo de continuidade entre sentido e os niveis humanos da expressao,
como a linguagem. Ele acredita que Merleau-Ponty transfere o sentido da natureza a
linguagem por meio da carnalidade. Interpretando os termos ‘“carnalidade” e “Terra”,
Brook (2005) interpreta as similaridades nos pensamentos fenomenologicos e ecologicos.
De forma similar, Bright (2015) interpreta a carnalidade MPontyana como aproximacao da
primitividade terrena, incluindo a dimensao animal a constituicdo psicoldgica do sujeito.
Na defesa do movimento veganista, Meighoo (2016) sublinha o impacto da filosofia
Merleau-Pontyana na cultura pos-guerra e na emergéncia da consciéncia ecoldgica, pelo
estabelecimento de um novo caminho para se compreender o lugar do humano e dos
animais na biosfera. No dialogo entre Irigaray e Bachelard, Stone (2015) apoia-se na
filosofia dos quatro elementos (4agua, terra, fogo e ar) para acreditar que o enfrentamento

da crise ambiental necessita fortalecer o debate da ecofenomenologia.

Ainda que ndo se utilize do termo “ecofenomenologia”, Vilmar Pereira (2016) acaba de
lancar um livro sobre ecologia cosmocena, na redefini¢do do espago humano no cosmos.
Apoiado na hermenéutica pos-metafisica, o autor cunha o termo cosmoceno eliminando a
hierarquia de saberes, fazeres e sentires que possa existir no cosmos. E uma transcendéncia

do termo “antropoceno”, gravado em 2002 pelo holandés Paul Crutzen (2016), por ocasiao
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de ter recebido o prémio Nobel da quimica, e de fato, foi uma importante contribui¢cdo em
admitir as diretas e indiretas intervengdes humanas na Terra. E um tempo geolégico que
anuncia as grandes mudancas na Terra por intermédio de trés periodos altamente marcado
pela presenca humana: 1- a Era Industrial (1800 — 1945); 2- a Era da Aceleragao (1945-
2000); e 3- a Era do Antropoceno, no despertar da consciéncia que emerge dos dilemas da

sustentabilidade, em especial as mudangas climaticas.

A construcao do pensamento ecofilosofico estd aberta, € em termos epistemologicos, sao
conceitos trazidos de filosofos classicos, agregados com pensadores da
contemporaneidade. Sdo didlogos abertos, fecundos e que estdo longe de serem finalizados.
Na dimensdo praxiologica, o campo da pesquisa e vivéncias em educagdo ambiental
reveste-se de variadas formas metodoldgicas, mas ainda carece de mais produgdo
académica que consolide esta dimensdo ecofenomenoldgica. Na trama ontologica, e
também axiomatica, ndo resta duvidas de que estamos sedentos de algo para tentar
compreender a crise planetaria ¢ o modo ético de como se viver neste cenario. Ha uma
vastidao de horizontes ainda a serem concebidos e os educadores ambientais possuem uma

contribui¢do organica a essa janela filosofica.

* Uma fenda prematura: Heidegger e a natureza

Bastante criticado pela sua conexdo com o nazismo, muitos abandonaram Heidegger
(1962, 1996-a; 1996-b) sem ao menos 1é-lo, como se uma falha pudesse aniquilar todas as
mil qualidades humanas. Condenamos um filésofo na eternidade das chamas da punicdo,
eliminando qualquer possibilidade de retificagdo do erro, consolidando os velhos e
inabalaveis obstaculos epistemologicos (BACHELARD, 1996). Aos que souberam perdoa-
lo, Heidegger ainda vive e tem significativa contribui¢do aos campos da fenomenologia,
geografia, linguagem, teologia'’ e¢ educacio ambiental, além de diversas areas do

conhecimento.

Embora Heidegger seja chamado de filésofo antropocéntrico, ele mesmo tinha criticas a
descontinuidade humana da fisica, biologia ou quimica. Zimmerman (2003) considera que
a abordagem heideggeriana com a natureza ndo ¢ axiomatica, mas ontoldgica: Heidegger

ndo tinha a pretensdo de descobrir valores intrinsecos da natureza, mas ele relacionava a

' Entrevista de Heidegger concedida ao monge Bhikku Maha Mani [2 partes], em alemio com legenda em
inglés [https://youtu.be/LSHR4RXxZw8].
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natureza como um recurso, na medida que os poderes politicos aumentavam o fosso entre a
fome concreta e a subjetividade da existéncia (Dasein). O Dasein, ou o “ser-ai”’, segundo
Stein (2004), ocorre numa dimensao historico-temporal, quando o passado acontece de seu
futuro. Os escritos tardios de Heidegger revelavam um “novo comeg¢o”, num encontro com
a pos-metafisica e o cuidado em ndo dominar outras formas de vida, muito consistente com
seu proprio pensamento, na janela que liga os cacos de vidro do passado com as molduras

do futuro.

Destruir, abrir nosso ouvido, torna-lo livre para aquilo que na tradigdo do ser, do
ente, nos inspira. Mantendo nossos ouvidos doceis a esta inspiragdo,
conseguimos situar-nos na correspondéncia que ocorre na dis-posi¢do
(HEIDEGGER, 1996-a, p. 36).

Heidegger (1962) compreendia o Gelassenheit (serenidade ou tranquilidade)
simultaneamente como esvaziamento € como abertura ao mistério, além da existéncia de
dois pensamentos: um matematico e outro meditativo. Para este fenomenologo alemao, o
método cientifico oferecia mecanismos de se “medir” a natureza, e, portanto, a vida
poderia ser comercializavel. Era preciso ousar uma postura de serenidade que pudesse se

conectar com a natureza pela sua esséncia e ndo pelo seu valor econdmico.

No estado chamado Mato Grosso, o agronegocio ¢ o simbolo da maior violéncia contra o
ambiente, destruindo vidas e semeando valores que atenuam as esperancas. O pensamento
de Heidegger ajuda a refletir sobre este modelo insustentavel de desenvolvimento que
prioriza o lucro em detrimento da vida. Contudo, vale sublinhar de que nao se trata de um
servigo filosofico utilitarista, como se tudo que existe devesse servir a alguma causa, seja

ela qual for.

A moradia se conecta ao ato de preservar, para muito além da dimensao positiva, € a casa €
a imagem primeira dos devaneios poéticos, um lugar primitivo de acolhimento e de
intimidade entre a poética e o leitor. E também um dos simbolos da ecologia, que pede

emprestado o radical oikos a tessitura epistemologica.

A casa ¢, evidentemente, um ser privilegiado; isso ¢ claro, desde que a
consideremos ao mesmo tempo em sua unidade e em sua complexidade,
tentando integrar todos os seus valores particulares em um valor fundamental. A
casa nos fornecerd simultaneamente imagens dispersas e um corpo de imagens.
Em ambos os casos, provaremos que a imaginacdo aumenta os valores da
realidade (BACHELARD, 2003, p. 23).
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Para a grande maioria, a percepcdo dos fendmenos ¢ instrumental e ndo conceitual. Por
isso, Heidegger (1996-b) buscou construir uma filosofia ontoldgica que livrasse a natureza
da mera razao instrumental. A natureza nao € para ser compreendida como algo presente a
vida funcional ou utilitaria, nem como um recurso ilimitado. E verdade que na floresta tem
madeira, na montanha ha uma pedreira, o rio gera energia, € o vento assopra as ondas de
navegagdo. Mas este é um tipo de existéncia que se reduz na sua funcionalidade. E preciso
descobrir outra esséncia da natureza, que mesmo revelada, guardara sempre algum
mistério. Assim, a crise ambiental ¢ também espiritual, e a natureza possui esséncias que

podem aliviar as angustias existenciais.

A Modernidade trouxe mudangas substanciais nos modos de vida, prevalecendo a técnica
como mediadora entre humano e natureza, como a maquinaria da agricultura, as fontes
tecnologicas da energia, ou a sofisticagdo da robotica que reduziram nossa capacidade de
decisido pela vida. O conceito de Gelassenheit (REE, 2000) ndo significa ser contrario a
tecnologia ou ciéncia, mas €, sobretudo, uma ponderagdo que a melhor relacdo entre
humano e natureza ndo ocorre por vias mecanicas, mas pela constru¢do de um ser-em-

mundo (Dasein).

Por isso, no mosaico da educagdo ambiental, a abordagem das escolas sustentaveis deve
ser cuidadosamente interpretada quando se refere as “ecotécnicas”, j4 que pode dar
margem a uma interpretagdo de que a técnica regula os principios politicos da proposta
pedagbgica. A proposta das escolas sustentaveis possui trés dimensdes fenomenoldgicas
agregadas que ndo podem ser vistas isoladamente: o curriculo, a gestdo e o espaco. A
ecotécnica ¢ meramente uma das partes praticas e ndo se configura como objetivo nesta

agenda educativa.

Estamos diante de uma crise sem precedentes — uma crise em sentido lato como anuncia
Guattari (1990): uma crise mental, social e ambiental. Por isso, é preciso rever a nossa
existéncia de forma plena, que satisfaca a dimensdo espiritual na ontologia do Dasein
(HEIDEGGER, 1962), que favoreca a justica social e a valorizacao da cultura, e mais do

A . . . e 11
que ciéncia e técnica, que o mundo seja cuidado por meio de multiplos saberes . O tempo

" Trecho do filme “O grande ditador”, de Charlie Chaplin: https:/youtu.be/30mQDzIi3v0. O discurso em:
http://pensador.uol.com.br/o_ultimo_discurso_de_charles_chaplin/
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do ser ndo se refere ao relogio de Cronos, com ponteiros estruturados de uma linha reta,
mas ¢ o tempo original que temporaliza a existéncia — ¢ um movimento da natureza como
um espago de multiplas possibilidades. Assim, o Dasein ¢ autenticamente historico, pois €

a repeti¢ao das possibilidades da existéncia enraizada na temporalidade.

* O cintilar das luzes nas vidracas da existéncia

Heidegger ¢ considerado o primeiro filésofo do ocidente que abriu didlogos com o
pensamento oriental, principalmente com o Budismo e suas diversas correntes espalhadas
pelo mundo (SUZUKI, FROMM & MARTINO, 1960; FLORENTINO-NETO &
GIACOIA, 2012). O fio condutor repousa nos conceitos basicos do “ser” e do “nada” que
dimensionam o insight filos6fico dos dois mundos a leste e a oeste. Para Martin Heidegger,
o foco destas sociedades consiste no processo de religare do tempo com a finitude da
existéncia humana; e para Dogen Kigen, um dos antigos mestres Zen-Budistas, o tempo se

conecta a impermanéncia dos limites da liberdade (MICHELAZZO, 2012).

Imagino que Daietsu Suzuki (1960) tenha sido um japonés zen-budista sério e disciplinado,
que foi bastante critico aos procedimentos das ci€éncias em aniquilar outras fontes do saber.
Ele langou a amarga (e boa) critica a Descartes, que fez a separacdo entre pensamentos ¢
afetos e s6 deu zelo a racionalidade, j4 que esta controlava a natureza ao bem-estar ilusorio
do humano. No ocidente, as religides monoteistas consideram que um Deus serd a
salvacdo. No oriente, em contraponto, acredita-se que todo ser tem a capacidade de
despertar e atingir a iluminacao, pois ha um Buda em cada um de nos. Frente aos conflitos,
Suzuki propde que o caos seja aceito no sentido de ser um reservatdrio de possibilidades, e
que cada ser humano ¢ um artista da vida:

O corpo fisico é o material que corresponde a tela do pintor; a pedra do escultor;

ao violino do musico; as cordas vocais do cantor. Para este artista da vida, cada

um de seus atos exprime originalidade, poder criador e a propria personalidade
viva (SUZUKI, FROMM & MARTINO, 1960, p. 25).

O Zen-Budismo ¢ uma derivacdo do Budismo Indiano, e os ensinamentos de Sidarta
Gautama ainda sdao bastante vivos (figura 3). Teve intensa influéncia chinesa, na
complementariedade do Yin e Yang do Tao, cujos pares ndo sdo interpretados como
opostos, mas como complementares de absolutos e relativos; escuro e claro; vazio e
matéria; universal e particular; feminino e masculino; entre outros arranjos binarios (figura

4). E no solo japongs, teve sublime predominio do Xintoismo, uma religido politeista dos
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meus ancestrais, com significados e fecundidades inspiradores, a exemplo do portal que
anuncia a morada dos deuses, o “torii” (figura 5). H4 seres encantados maravilhosos no
horizonte mitologico xintoista, que dialogam com a cultura e com a natureza, ¢ que sao

colaboradores da educa¢ao ambiental.

Figura 3: Buda Figura 5: Torii
(Massimo Pittore) (Lucia Kawahara)

A h B ‘

Figura 4: o movimento complementar do Tao
Adaptado de Suzuki (1960, p. 77-78)

A cerimdnia da meditagdo (Zazen) é uma das esséncias mais significativas do Zen, que
possui técnicas diferenciadas de outras correntes budistas. O ato de agradecer ¢ tido como
uma retribuicao da energia ao Buda, e ¢ preciso praticar o bem, purificar o proprio coragao,
buscar sabedoria e ser humilde, entre outros preceitos que conduzem ao caminho de Buda.
Ha varias maneiras de se esquecer o ego: no plantio de uma arvore, na criagio de haiku'?,
na forma vegetariana da refei¢do, ou na contemplagdo do jardim zen, que espelha o
esvaziamento do ser. Para o admiravel Erick Fromm (1960, p. 141), o Zen surge do carater
e ndo do intelecto. “A atitude para com o passado ¢ de gratiddo; para o presente, servigo; e
para com o futuro, de responsabilidade”. Viver Zen ¢ valorizar a natureza, viver de forma

plena e conseguir a iluminagao.

Fromm (ibidem, p. 130) considera que o Zen-Budismo ¢ uma espécie de conhecimento

experimental, pois implica numa abordagem da psicanalise, entre o sujeito (psicélogo) e o

"2 Haiku é conhecido no Brasil como haikai, e consiste no pequeno poema que revela o instante. Sdo 17
silabas enfileiradas por 3 frases de 5-7-5 silabas. Leminski, Alice Rui, Jiddu Santana e Manoel de Barros
sao exemplos dos haikaistas brasileiros, além de outros [http://michelesato.deviantart.com/gallery/].
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objeto (paciente). Para Sigmund Freud, a fun¢do do analista ¢ alheada do paciente, ja que o
analista ¢ o sujeito observador e o paciente o objeto a ser observado. Na historia da
psicandlise esta abordagem foi se modificando, situando o analista no papel de “observador
participante” e ndo distante do paciente. Fromm avanga o debate alegando que era
necessario ultrapassar a ideia ortodoxa do alheamento. Para ele, participar ¢ ainda estar de
fora. “O acontecimento de outra pessoa requer que o conhecedor esteja dentro dela, seja
ela” (p. 130). O psicélogo s6 compreendera o paciente na medida em que experimentar em
si mesmo tudo o que o paciente experimenta. Portanto, trata-se de uma psicanalise cujo
analista e paciente sdo sujeitos e ndo mais situados na divisao de sujeito-objeto. Em outras

palavras, ndo ¢ uma observacdo distante; nem ¢ uma observagdo participante — ¢ uma

“participacdo observante”.

Embora isso ndo assegure que o psicologo realmente esteja imerso na compreensdo do
cotidiano do paciente, a construcdo linguistica implica um sentido conceitual diferenciado
e pode contribuir com as pesquisas na educagdo ambiental. No campo da antropologia,
contudo, alguns cuidados sdo essenciais. Geertz (2002) considera que o pesquisador
externo jamais enxergara o contexto ou espago investigado se ele for de fora. Ele podera
pedir emprestado os ombros dos habitantes do local, como se de cima do corpo, o olhar
langado pudesse captar a mesma esséncia do olhar de quem pertence ao cotidiano do lugar,

mas nado se adentra no santuario alheio usando botas sujas:

Os etndgrafos precisam convencer-nos nio apenas de que eles mesmos
realmente ‘estiveram 14’, mas ainda [...] de que, se houvéssemos estado 14,
teriamos visto o que viram, sentido o que sentiram e concluido o que concluiram
(GEERTZ, 2002, p. 20).

Retomando o debate sobre a fenomenologia religiosa, ela relaciona-se com as maneiras de
se viver eticamente para si, para o outro € para a natureza. Sao fontes de pensamentos
filosoficos que provavelmente devem ter surgido ao mesmo tempo que o Homo sapiens,
que na busca da aprendizagem pela vida, encontrou a pedra filosofal como alicerce
subjetivo da propria existéncia. Ainda sem uma comunicagdo sofisticada, provavelmente as
histérias eram contadas ao redor da fogueira, entre as estrelas e as labaredas dancantes. Sao
narrativas, crencas, pensamentos e coragem que o “ser-ai” (dasein) traz da biografia do

tempo passado a construgao das esperangas do tempo futuro.

21
Rev. Eletronica Mestr. Educ. Ambient. E -ISSN 1517-1256, Ed. Especial, julho/2016.



* Serenatas ao luar na poética da janela
Nao basta abrir a janela

Para ver os campos e o rio.

Nao ¢ bastante ndo ser cego

Para ver as arvores e as flores.

E preciso também nio ter filosofia nenhuma.

Com filosofia ndo ha arvores: ha ideias apenas.

Ha s6 cada um de nds, como uma cave.

Ha s6 uma janela fechada, e todo o mundo 14 fora;
E um sonho do que se poderia ver se a janela se abrisse,
Que nunca ¢ o que se vé quando se abre a janela.

. . 13
~ Fernando Pessoa: poemas inconjuntos

Para Heidegger, a melhor linguagem ao ser humano ¢ a poesia. E noite na minha janela,
mas a memoria do ser-em-tempo me permite assinalar que a poesia pode caminhar nas
imagens poéticas de uma trilha, no molhar os pés na orla do mar, na experimentacdo da
textura da arvore, no sentir o perfume de Eros na flor, e ter consciéncia da forga

gravitacional que me liga a Terra.

Aprendi desde menina a perceber estas pequenas coisas da natureza, € o quanto o ser-no-
tempo ¢ cultural. Nas telas do cinema de Kurosawa'?, as imagens das nuvens se movendo
vagarosamente levam minutos importantes de siléncio, ao contrario da filmografia
estadunidense, com movimentos rapidos, dindmicos € sonoros. Sem nenhuma necessidade
de optar por um ou outro, enquanto poeta zen, protagonizo o espetaculo perante o mundo,

entre tempos infinitos e instantes marcantes.

A fenomenologia interpreta sentidos polissémicos, suscitando as relagdes entre os
humanos, ndo humanos, coisas e natureza, sem que nada ou ninguém perca a singularidade
dos sentidos. Isso ndo implica que somos seres isolados, pois somos seres conjugados no
tecido social que pulsa na respiracdo planetaria. Somos janelas do mundo, espelhos do
cosmos: nossos olhares sempre sdo constituidos de bagagens historicas, experimentagdes,

sensagoes e sentimentos.

" http://www.luso-poemas.net/modules/news/article.php?storyid=225050

'* Rashomon é um filme de 1950, dirigido por Akira Kurosawa. Consiste no assassinato de um samurai que
traz a rede de intrigas, suspense e 5 visdes diferentes do homicidio do samurai: de sua mulher, de um
bandido, de um outro samurai, do lenhador e do proprio morto que se comunica espiritualmente. Sao 5
janelas que testemunham a morte de modos proprios, nas experimentagdes fenomenologicas das existéncias
de cada qual, sem o estabelecimento de uma sintese ou de uma tnica verdade. Aos cinéfilos como eu,
restard a pergunta: quem matou o samurai? [http://www.planocritico.com/lista-os-melhores-filmes-de-
kurosawa/].
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Por isso, a filosofia ambiental ¢ uma poética na dimensdo ontologica e ndo representa uma
racionalidade premeditada. Bachelard (2003) adotou a fenomenologia do imaginério como
método de investigagdo, partindo da pressuposi¢cao de que € o estudo da imagem por meio
da consciéncia do sujeito (ressonancia), bem como a repercussdo dessa imagem no

mundo.

Na “poética do espaco”, que considero ser uma justa e bela homenagem aos geografos,
Bachelard (ibidem) relaciona os valores humanos com o0s espagos protetores de uma
morada. A poesia do espago tem ritual de inaugurag¢@o na casa e nas coisas contidas nela,
como gavetas, armarios, chaves e janelas. A sequéncia recheia-se dos elementos da
natureza, como ninhos de péssaros, sonoridades da mata, cores do céu, até chegar aos
espacos da imensiddo e da metafora da janela aberta, fechada, semiaberta, trancada! Da
miniatura da vidraga a grandeza da moldura da janela, e dos valores ontologicos que ele
denomina de fenomenologia do redondo.

As imagens da redondeza plena nos ajudam a nos congregar em nés mesmos, a

nos dar a ndés mesmos uma primeira constituigdo, a afirmar nosso ser

intimamente, pelo interior. Porque vivendo a partir do interior, sem

exterioridade, o ser ndo poderia deixar de ser redondo (BACHELARD, ibidem,
p. 508).

“A casa ¢ o nosso canto do mundo” (p. 358). Essa imagem da oikos constitui-se um
devaneio imemorial; promove a comunhdo entre memoria e imaginagdo, lembranca e
imagem. Sdo intimidades e segredos testemunhados pelos moéveis, paredes, portas e
janelas, e por isso, o surrealista André Breton teria afirmado que de sua gaveta, lembra
somente de roupas limpas e perfumadas, e provavelmente pela sua janela, ele recorda dos

“raios da lua” (p. 407).

Fenomenologicamente, a casa ¢ uma ponte que liga os pensamentos, a saudade, a
A . 1 . . ~ ,
lembranga, a vivéncia e os sonhos'. Por isso, toda casa necessita de protegdo. Na metafora

bachelardiana, o ambiente ¢ a nossa morada que necessita de prote¢do, pois carrega a alma

19 Kunio Kato fez um curta-metragem em 2008 (la maison em petits cubes), que narra a historia de um
velhinho solitario que vive numa cidade inundada, provavelmente apos as enchentes, degelos e flagelos da
crise climatica. A medida que a agua eleva de nivel, o ancido eleva também a sua casa com pequenos
tijolos, no estilo da arte cubista, para se manter fora do nivel da 4gua. Mas em algum dia, seu cachimbo
afunda e o velhinho mergulha para encontrar seu cachimbo favorito. A cada nivel de mergulho, ele revive a
historia da casa, das protegdes, dos medos, dos trincos e das aberturas. E das janelas que o ajudaram a
enxergar o mundo do tempo passado ao tempo futuro [https://youtu.be/9KM7TrJ2CHw].
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da nossa existéncia. Os mundos liricos sdo como poemas existenciais que revelam
impressdes da carnalidade: a destruicdo de nossa casa planetdria clama pelo nosso
engajamento ético, na voz militante, cientifica ou engajada, de quem enfrenta os conflitos a
constru¢do de politicas publicas que assegurem casa a todos. Simultaneamente, a Terra

também necessita de cuidados, protecao e ternura.

A linguagem fenomenologica € poética porque busca traduzir os sentidos e as significagdes
do olhar, sem estabelecer o veredito do que ¢ falso ou do que ¢ verdadeiro, do acerto ou do
equivoco. Viver em um ambiente sadio ¢ essencial a existéncia humana, pois a destrui¢do
ecoldgica aprisiona os sonhos do poeta. Parece ser uma longa passagem a ser percorrida, e
a educadora e o educador ambiental caminham com a mochila da intimidade na cartografia
do imaginario: carregam roupas, sapatos, fragrancias. Percebem o mundo na dualidade da
paisagem que se modifica conforme seus sentidos se atentam. Uma textura da semente, os
formatos das nuvens, as cores da paisagem ou a quietude na hora do sono. Contudo, podem
passar por enxames de abelhas, plantas que causam urticaria, cansacos que chegam na
longa caminhada filosofica. Acordar tarde, perder o trem, ou ainda pegar alguma gripe que

impede o caminhante de sonhar.

Semelhante ao Tao, as dualidades deixam de ser opostas e ganham vida dindmica de
contemplementariedade. Algumas vezes ressignificamos o siléncio, outras vezes fazemos
barulho na militdncia corajosa. Por algum momento nos recolhemos em nossas angustias,
buscando as res-postas dos labirintos da soliddo. Em outras vezes estamos em boa
companhia, cantando em coro na celebracdo das belezas da vida. No pulsar da existéncia, a
ética se alia a estética para que ndo se finde a poética. Ao desfecho deste texto, ja chegou o
momento silencioso de sonhar. Um pequeno vaso de cacto na minha janela dialoga com o

espelho do cosmos: poeiras e estrelas se fundem no convite ao devaneio onirico.

Black and White
the image and the sense
capturing the silence

~ Michele Sato (quiet)

Foto: 16tus da UFRRJ
(Michele Sato)
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